Was ist Atmaseva

Der Atmaseva-Verein wurde 2011 in

Hohenprief3nitz gegriindet und ist als

gemeinnitzig und mildtétig anerkannt.

Er verfolgt das Ziel, &ltere und
bediirftige Menschen zu unterstiitzen,
kulturelle und soziale Projekte zu
fordern und Achtsamkeit und

Spiritualitét zu leben.

Mitglied im:

] &
== DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND

Das Angebot wird im Rahmen der
LEADER-Entwicklungsstrategie gefordert.

E=tiraa

Vorhaben im Rahmen
der LEADER-Entwicklungsstrategie
ichung einer ausgewogenen raum lichen Entwidklur

Tl Ansprechpantnen

Thomas Villringer
Telefon: 0178 6715663
E-Mail: alltagshilfen@atmaseva.de

Melden Sie sich gern.

Wir freuen uns auf Sie!

Das Angebot ist kostenlos.

Hound in Houd
Wir arbeiten mit dem ,Seniorenclub
HohenprieBnitz“, dem hiesigen Pflege-

dienst ,Helfende Hande“ und weiteren

mobilen Pflegediensten zusammen.

' Atmaseva e.V.
~.{;‘ Dorfplatz 5e
< 04838 HohenprieBnitz

www.atmaseva.de
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Begleitung wad
Wntenstiil

Ein ehrenamtliches Angebot
fiir altere Menschen in

HohenprieBinitz und der Region



mailto:alltagshilfen@atmaseva.de

Unaene Metivation Was win anbieten .
Wen win sund
Mit unserem kostenfreien Angebot Montags bis freitags, zwischen 8.30 i :
Wir sind ein Team von Frauen und

mochten wir dltere Menschen im und 12.00 Uhr und nach Vereinbarung:
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) Ménnern mit langjéhriger
Alltag begleiten, starken und unter- .
Erfahrung in der Unterstiitzung

stiitzen und damit gegebenenfalls o Freizeitgestaltung wie z. B. Spazier-
; _ _ adlterer Menschen. In unserem Team
auch deren Angehorige stundenweise géange, Vorlesen, Gesellschaftsspiele, 1 _ )
. arbeiten verschiedene Sozial-,
entlasten. Singen, Gespréache )
) g ] . ’ Pflege- und Gesundheitsberufe.
Wir mochten zu einer guten und « Begleitung bei Erledigungen
vernetzten Versorgung von wie z. B. kleinerer Einké&ufe,

Arztbesuche vor Ort
Hilfe bei Tatigkeiten im Haushalt

Seniorinnen und Senioren in

HohenprieBnitz und der Region

beitragen. « Unterstiitzung im Kontakt mit

Behorden und anderen Stellen

Kleinstreparaturen

Wad win nicht anbkieten

Wir bieten keine pflegerischen,
therapeutischen oder medizinischen

Leistungen an.



