mit HERZ & HAND

Sie mochten sich gerne ehrenamtlich engagieren oder wiinschen selbst
Hilfe im Alltag? Dann sind Sie bei uns herzlich willkommen.

Wir begleiten und unterstiitzen altere und hilfsbediirftige
Menschen...

...bei Einkdufen oder Arztbesuchen
...bei Spaziergéngen und der Freizeitgestaltung
...bei kleineren Tatigkeiten im Haushalt
...verbringen gerne Zeit mit ihnen
...entlasten Angehdrige

Gefordert vom Land Sachsen ist unser Angebot kostenfrei und mochte zu
mehr Lebensqualitat und sozialer Teilhabe beitragen. Es richtet sich an altere
und pflegebedurftige Menschen im Raum Bad Diben, Zschepplin und Eilenburg.

Wir Laden alle SInteressienten frerslich eit:

Informationsabend

Mittwoch, den 23.0ktober 2024, 19:00 - 20:00 Uhr

Ort: Atmaseva e.V., Dorfplatz 5e, 04838 Hohenpriel3nitz

Ansprechpartnerin: Ulrike Rettig, Tel.: 0176 152 461 66

e-mail: alltagshilfen@atmaseva.de, www.atmaseva.de

Mitglied im: Der Auf- und Ausbau des Ehren-
amts-netzwerks wird mitfinanziert
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UNSER SPITZENVERBAND lage des vom Sachsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes.

ATMASEVA

Leben und Dienen in Einheit



